INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

RAPELLI LAURA

VIA BAGLIONI 23/1 — SAN MAURIzIO CANAVESE (TO)
3339144251

Laura65rapelli@gmail.com

Italiana
15/04/1965

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

A.O. Citta delle Salute e della Scienza — Torino
P.O CTO/M. Adelaide

e Tipo di azienda o settore

Azienda Sanitaria - Settore coordinamento di area funzionale — Settore di
coordinamento blocchi operatori e strutture di degenza — Settore formazione
professionale

e Principali mansioni e
responsabilita

Progettazione, coordinamento e organizzazione di attivita clinico-assistenziali
gestionali e formative

= Da 01/05/2010 a tutt’oggi: Coordinatore Area Degenze — S.C. Direzione delle
Professioni Sanitarie — Presidio CTO

= Da 01/09/2005 al 30/03/2009 Coordinatore Servizio Infermieristico Tecnico
Riabilitativo Aziendale

* Da 01/10/1997 al 30/04/2010: Coordinatore Professionale Sanitario Esperto
(settore sala operatoria — degenza ortopedico-traumatologica)

= Da 15/02/1992 al 30/09/1997: Infermiera Insegnante

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ospedale S. Giovanni Antica Sede - Via Cavour 31 — 10123 - Torino

e Tipo di azienda o settore

Servizi di degenza e Day Hospital oncologia medica e radioterapia

e Principali mansioni e
responsabilita

Coordinamento e organizzazione di attivita clinico-assistenziali Attivita di assistenza e
cura alla persona.

e Date

= Da01/07/1990 a 14/02/1992 Coordinatore Infermieristico — Caposala
= Da01/08 1986 a 30/06/2000 Collaboratore Infermieristico - Infermiere

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

CESPI

e Tipo di azienda o settore

Associazione professionale

e Principali mansioni e
responsabilita

Incarico di consulenza per attivita di ricerca

e Date

Anno 2013
Anno 2015- Referente Area Tematica Organizzazione — Progetto Primary Link
Dall’anno 2015 - Membro Comitato Scientifico

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date e Qualifica conseguita

= Anno Scolastico 1985-86 - Diploma di Maturita Professionale di Assistente per
Comunita infantili

= Anno scolastico 1982-83 - Diploma di Maturita Magistrale

e Date e Qualifica conseguita

= Anno accademico 2011/12 - Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche — Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo —
Torino

® Anno 2000 - Formazione dei valutatori dei sistemi di gestione per la qualita in
sanita - Valutatore/responsabile di Gruppi di Valutazione di Sistemi Qualita nel
settore sanitario

= Anno 1990 - Abilitazione a Funzioni Direttive nell’Assistenza Infermieristica —
Caposala
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® Anno 1986 - Corso Regionale per Infermieri Professionali — Infermiera
Professionale

ATTIVITA’ DI DOCENZA UNIVERSITARIA

e Date e tipologia

Anno Accademico 2017-18

o 30 ore

. Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino —
Corso di Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche

. Corso Integrato: Organizzazione sanitaria, professionale e metodologia della

ricerca - Modulo di insegnamento: Organizzazione professionale e valutazione
della qualita dell’assistenza — lll anno di Corso — | semestre
Anno Accademico 2016-17

. 30 ore

. Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino —
Corso di Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche

. Corso Integrato: Organizzazione sanitaria, professionale e metodologia della

ricerca - Modulo di insegnamento: Organizzazione professionale e valutazione
della qualita dell’assistenza — lll anno di Corso — | semestre
Anno Accademico 2015/16

@ 30 ore

. Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino —
Corso di Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche

o Corso Integrato: Fondamenti dei processi diagnostico-terapeutici — Il anno di

Corso —| semestre
Anno Accademico 2014/15

. 30 ore

. Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino —
Corso di Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche

. Corso Integrato: Fondamenti dei processi diagnostico-terapeutici — Il anno di

Corso -l semestre
Anno Accademico 2013/14
= 30ore

* Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche

= Fondamenti dei processi diagnostico-terapeutici — Il anno di Corso — | semestre
Anno Accademico 2012/13
= 30ore

* Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Triennale in Scienze Infermieristiche

® Fondamenti dei processi diagnostico-terapeutici — Il anno di Corso — | semestre
Anno Accademico 1998/99

= 15o0re

* Universita degli Studi di Torino - Diploma Universitario per Infermieri

= Infermieristica Clinica VI — Il anno di Corso — Il semestre

ATTIVITA’ DI COLLABORAZIONE ALLA DOCENZA UNIVERSITARIA

¢ Date e tipologia
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Anno Accademico 2017/18
12 ore

® Universita Cattolica del Sacro Cuore - Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

" Progettazione e programmazione dei turni di lavoro
Anno Accademico 2016/17
12 ore

® Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche



® Progettazione e programmazione dei turni di lavoro
Anno Accademico 2015/16
12 ore

= Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

= Progettazione e programmazione dei turni di lavoro
Anno Accademico 2014/15
12 ore

® Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

= Progettazione e programmazione dei turni di lavoro
Anno Accademico 2013/14
12 ore

® Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

= Progettazione e programmazione dei turni di lavoro
Anno Accademico 2012/13
12 ore

®* Universita Cattolica del Sacro Cuore — Sede Ospedale Cottolengo — Torino — Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

= Progettazione e programmazione dei turni di lavoro

Anno Accademico 2006/07

= 15 ore

= Universita degli Studi di Torino — Corso di Laurea in Infermieristica
= Infermieristica Clinica di Base | — | anno di Corso — | semestre
Anno Accademico 2003/04

= 15ore

= Universita degli Studi di Torino — Corso di Laurea in Infermieristica
= Infermieristica Clinica di Base | — | anno di Corso — | semestre
Anno Accademico 1997/98

= 15ore

* Universita degli Studi di Torino — Diploma Universitario per Infermieri
= Infermieristica Clinica VI — Il anno di Corso — | semestre

ATTIVITA” DI TUTORATO CLINICO UNIVERSITARIO

¢ Date e tipologia

ALTRE ATTIVITA" DI DOCENZA

Dall’ Anno Accademico 2003/04 all’Anno Accademico 2009/2010
= Universita degli Studi di Torino — Corso di Laurea in Infermieristica

* 1° Clinica Universitaria Ortopedica-Traumatologica — Chirurgia Oncologico-
Ricostruttiva

e Date e tipologia
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Anno 2014

° AS.L. Valle d’Aosta - 8 ore (3 edizioni)

* Evento formativo aziendale: “Dalla complessita assistenziale alla formulazione della
diagnosi infermieristica. Il ragionamento diagnostico: metodi e strumenti”

Anno 2013

* AS.L. Valle d’Aosta - 8 ore (4 edizioni)

* Evento formativo aziendale: “Dalla complessita assistenziale alla formulazione della
diagnosi infermieristica. Il ragionamento diagnostico: metodi e strumenti”

Anno 2012
= 18 ore
= AS.L.TO2



= Corso di formazione e di aggiornamento professionale Il livello: Prevenzione e lotta
contro I’AIDS ~Modelli organizzativi per I'assistenza infermieristica

Anno 1994
= 34 ore
= Regione Piemonte — ASL 3

® Corso di Formazione sulla Prevenzione e lotta contro I'AIDS - Processo di
pianificazione assistenziale

PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA” DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN QUALITA DI RELATORE/DOCENTE

¢ Date e tipologia
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Anno 2017
AOU Citta della Salute e della Scienza — Torino
* Evento formativo aziendale: “L’accoglienza del paziente nei reparti di degenza
dell’AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino” — CF 40
Anno 2016
Catanzaro — COLLEGIO IPASVI - L’esercizio professionale dell'infermiere: il presente e
le prospettive future
* La formazione a supporto delle organizzazioni — L’obbligo formativo ECM
* Il Primary Nursing: un metodo organizzativo assistenziale
Anno 2015
Torino — CESPI
* Il Primary Nursing attraverso le esperienze: una riflessione sui risultati con
M.Manthey
Torino — CESPI
* Uno per tutti, tutti per uno: il fascino della leadership di servizio
Anno 2014
Torino — Collegio IPASVI
Prevenire e contrastare il dolore e alleviare la sofferenza. La gestione dei sintomi
* Restless Legs Syndrome ’
Anno 2013
Torino — Collegio IPASVI
Prevenire e contrastare il dolore e alleviare la sofferenza. La gestione dei sintomi
® Restless Legs Syndrome
Anno 2012
Torino - Collegio IPASVI

® PRO X PORRE: una responsabilita della professione. PRO: evidenze e buone
pratiche per PORRE in analisi il PSSR

A.O. CTO — M. ADELAIDE - Torino

® L'ospedale Film less. Immagini in rete
Anno 2011

A.O. CTO — M. ADELAIDE - Torino

® Il percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale del paziente affetto da tumore
dell’apparato muscoloscheletrico

Anno 2006
A.O. CTO - CRF — M. ADELAIDE - Torino
Incontri pluridisciplinari di formazione in Oncologia Muscolo-Scheletrica

* Il bourn out negli operatori sanitari a contatto con i pazienti oncologici
e |l trattamento dei sarcomi
Anno 2005

A.O. CTO - CRF — M. ADELAIDE - Torino
Incontri pluridisciplinari di formazione in Oncologia Muscolo-Scheletrica
e |l salvataggio degli arti mediante integrazione con interventi di ‘chirurgia plastica

® Il ruolo della radiologia interventistica nei tumori dell’'apparato muscolo-
scheletrico



PUBBLICAZIONI

Anno 2003
Sestriere (Torino)

e Limiti della clinica nel trattamento della patologia della spalla e del ginocchio
nello sportivo: I'organizzazione di un blocco operatorio ortopedico

Anno 2001

P.O. CTO — CRF — M. ADELAIDE - Torino

e  Corso di aggiornamento per infermieri in microchirurgia ricostruttiva
Anno 2000

P.O. CTO — CRF — M. ADELAIDE - Torino

Corso teorico-pratico di anestesia loco-regionale con elettrostimolazione dell’arto
superiore e inferiore

e Gestione infermieristica del paziente sottoposto a tecniche di anestesia loco-
regionale

Anno 1998
Milano — European Society of Regional Anaesthesia
Corso di formazione per infermieri

e Gestione infermieristica del paziente sottoposto a tecniche di anestesia loco-
regionale

Anno 1992
Torino — MED 92
La comunicazione nell’assistenza infermieristica

e Comunicazione con il paziente oncologico: analisi di un gruppo di studenti del 2°
anno di corso della Scuola per Infermieri Professionali

Torino — CESPI
= Dolore, sofferenza , morte

¢ Date e tipologia

1995

= DI MONTE, Valerio et alii, “Valutazione dell’apprendimento del processo nursing” —
VIl Convegno Nazionale della Societa Italiana di Pedagogia Medica, Torino, 21/23
settembre 1995 (Atti)

1992

® RAPELLI, Laura, PRANDI Cesarina, “Comunicazione con il paziente oncologico:
analisi dell’esperienza di un gruppo di studenti infermieri del 2° anno di corso” —
Giornata Internazionale degli Infermieri “La comunicazione nell’assistenza
infermieristica”, Torino, 24/27 settembre 1992 (Atti)

1988

® RAPELLI, Laura, “Nel tunnel della malattia dove la paura sovrasta la speranza” —
Convegno: “Stiamo vicino a chi lascia la vita — Scienza, societa e fede di fronte
alluomo che muore”, Rivista Diocesana Torinese, Supplemento al n° 9, settembre
1988 (Atti)

EVENTI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE (ULTIMI 5 ANNI)

e Anno — ambito e CF
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2017

* Convegno nazionale bed management — Ancona — CF 7

Tecnologia a supporto della didattica. L'uso di blackboard — Torino - CF 9

* Coordinare con leggerezza: strumenti espressivo/relazionali al servizio del
coordinatore — AOU Citta della Salute e della Scienza — Torino - CF 27

2016

* La formazione sul campo: un metodo per favorire I'apprendimento esperienziale
nelle organizzazioni - AOU Citta della Salute e della Scienza (Torino) — CF 9

* Liberta, responsabilita e coscienza: un percorso di crescita - Presidio Sanitario
Ospedale Cottolengo — Torino - CF 5

2015



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

Capacita di lettura
BUONO

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

01/02/2018
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* Art. 17 del dlgs 66/2003 - Scadenza delle deroghe : la dirigenza delle professioni

sanitarie si confronta - Azienda Sanitaria Locale "Citta' di Torino" - ex Asl To 2—CF 5

* Colonizzazione e infezione: I'isolamento del paziente - AOU Citta della Salute e della

Scienza (Torino) — CF 10

* L'iperglicemia in ospedale: dalla consapevolezza alla cura - AOU Citta della Salute e

della Scienza (Torino) — CF 12

* Passaggio di comunicazione tra professionisti: strumento per la sicurezza clinica -

AOU Citta della Salute e della Scienza (Torino) — CF 11

Supporto allo studente nell'elaborazione della tesi di laurea — Torino

2014

* La relazione d’aiuto nell’elaborazione del lutto'- Pastorale per la Salute — CF 12

* I modelli organizzativi e percorsi: il ruolo dell'infertmiere nella rete oncologica —

AOU Citta della Salute e della Scienza (Torino) — CF 21

* Processo di revisione del problem-based learning (pbl) nel corso di laurea triennale

in infermieristica — Presidio sanitario Ospedale Cottolengo — Torino CF 4

* Supporto allo studente nell'elaborazione della tesi di laurea

2013

=  PBL e apprendimento: focus sui casi- 8 CF

= PBL: retraining e nuove prospettive — CF 4

2012

®*  Gli imperativi: appropriatezza ed economicita. La sfida: investire sulle persone.
Un modello: il Primary Nursing — 7,5 CF

=  Primary Nursing: confrontare esperienze per superare le difficoltd — 17 CF

= Problem Based Learning nel Corso di Laurea Triennale in Infermieristica: aspetti
concettuali e metodologici — 8CF

* laureato Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche: perché e per chi? —
8CF

ITALIANA

INGLESE
Capacita di scrittura
SUFFICIENTE

Capacita di espressione orale
SUFFICIENTE

INFORMATICA

UTILIZZO BUONO DELLA PIATTAFORMA OFFICE PER PROGRAMMI DI VIDEOSCRITTURA, ELABORAZIONE DATI,
PRESENTAZIONI POWER POINT

BUON UTILIZZO INTERNET CON UTILIZZO BANCHE DATI PROFESSIONALI
CORSO DI EXCEL INTERMEDIO E AVANZATO — A.O. CTO — M.ADELAIDE

Laura Rapelfli

M



